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O que é a Igreja Ortodoxa

Ha dois mil anos, Nosso Senhor Jesus Cristo desceu a terra
e fundou a Sua Igreja, através dos Seus santos apéstolos e
discipulos, para a salvacdo da humanidade.

N6s sabemos pelo livro sagrado dos Atos dos Apéstolos
que os mesmos foram longe, pregando os ensinamentos de
Cristo e fundaram varias comunidades e Igrejas. Todas essas
Igrejas, embora separadas pela distdncia, eram unidas na
mesma Fé, Culto e Sacramentos.

As Igrejas fundadas pelos santos apéstolos pertencem aos
cinco Patriarcados originais: Roma, Constantinopla, Antioquia,
Alexandria e Jerusalém. Mais tarde, através das atividades
destas Igrejas e da expansdo missionaria das mesmas, foram
fundadas outras Igrejas, como a Igreja da Grécia, Sinai,
[ugoslavia (Sérvia e Montenegro), Roménia, Albania, Egito
(Igreja Copta), Arménia, Ucrania, Russia, Bielorrtssia, Polénia,
Estonia, etc. &

Todas estas Igrejas sdo independentes em suas
administracdes, mas ao mesmo tempo cada uma estd em plena
comunhéo com as outras, com excecdo da Igreja de Roma e do
Ocidente. Em 1054 surgiu o Cisma, quando a Igreja Romana e
suas Igrejas Missiondarias separaram-se da cristandade unida.
Romperam-se as relagdes fraternais e a comunhéo espiritual. A
Igreja, ndo por vontade do seu Fundador Jesus Cristo, mas pelo
orgulho dos homens dividiu-se em Oriental, que passou a ser
chamada de Ortodoxa, e Ocidental, que passou a chamar-se
Catolica Romana. As Igrejas Orientais permaneceram unidas na
Fé que receberam dos apdstolos, na doutrina, sacramentos,
cultos, tradi¢do, ensinamentos dos Santos Padres e decisdes dos
7 primeiros Concilios Ecuménicos.

Apesar da nacionalidade, lingua e costumes diferentes,
estas Igrejas permanecem na amizade fraterna e juntas
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constituem a Igreja Ortodoxa, e todas gozam dos mesmos bens
espirituais.

Os ensinamentos da Igreja Ortodoxa sdo derivados de duas
fontes: as Sagradas Escrituras e a Santa Tradigdo. Os
ensinamentos dos santos apostolos ndo escritos foram
transmitidos oralmente por inspiracdo do Espirito Santo e
chegaram até nés como Santa Tradig&o.

A Fé e a Doutrina Ortodoxa podem ser encontradas nos
Canones e decretos dos sete Concilios Ecuménicos. Nos,
ortodoxos, cultuamos a Deus na Santissima Trindade.
Honramos e veneramos os Santos e as reliquias sagradas,
dando maior veneracdo a Purissima, Bendita, Gloriosa e
Santissima Virgem Maria, M@e de Deus. De acordo com os
Canones do Sétimo Concilio Ecuménico, nds veneramos 0S
Icones Sagrados e as Santas Reliquias como representantes de
Deus e dos Santos.

Nés reconhecemos sete Sacramentos: Batismo, Crisma,
Eucaristia, Confissdo, Matriménio, Ordem e Ungdo dos
Enfermos. Para os Ortodoxos, os Sacramentos do Batismo, da
Crisma e da Eucaristia sdo os Sacramentos de iniciagdo crista,
tanto é que eles s@o ministrados ao catecimeno no mesmo
Oficio e Ritual de Batismo.

A Igreja Ortodoxa é Una, Santa, Catélica e Apostolica. E
Una porque Nosso Senhor Jesus Cristo fundou uma s6 Igreja. E
Santa porque foi santificada pelo sacrificio de seu Fundador na
Cruz e glorificada pela Sua Ressurreicao. E Catélica porque é de
carater universal e ndo conhece limite de tempo, lugar, ragas ou
fronteiras. E Apostdlica porque foi fundada nos fundamentos
dos santos apéstolos e tem a sucessdo apostélica através da
Hierarquia eclesiastica. E Ortodoxa porque é tradicional, segue
retamente os ensinamentos do Seu Cabeca, Jesus Cristo, €
guiada pelo Espirito Santo e da a Deus o verdadeiro louvor.
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A Igreja Ortodoxa é a Fé dos Patriarcas, a Fé dos Apdstolos,
a Fé dos Martires, a Fé dos Profetas, a Fé dos Santos, é a Fé
Ortodoxa sem macula e sem inovagdes.

Liturgia e cultos

Nos seus cultos a Deus, a Igreja Ortodoxa utiliza os ritos
das antigas Igrejas Orientais até os dias de hoje. Em seus Oficios
e Liturgias o rito mais usado é o rito bizantino, praticamente
universal dentro da Ortodoxia. Também sdo usados nas Igrejas
dos Antigos Patriarcados os ritos: Arménio, Antioquino,
Siriaco, Sirfaco-Maronita, Caldeu, Alexandrino, Copta e Etiope.

As Liturgias utilizadas na Igreja Ortodoxa vieram até nos
desde os primeiros séculos do cristianismo. O apice litargico da
Igreja Ortodoxa é a celebragdo Eucaristica sob as duas espécies -
O pdo fermentado e o vinho transformando-se no Corpo e
Sangue do Senhor na Divina Liturgia. Trés das mais antigas
Liturgias sdo usadas na Igreja Ortodoxa:

1° - A Divina Liturgia de Sao Jodao Crisostomo, que ¢
celebrada quase em todos os domingos do ano, nos dias da
semana e nos dias festivos da Igreja.

2° - A Divina Liturgia de Sao Basilio Magno, que ¢é
celebrada 10 vezes ao ano, isto é: nos 5 domingos da grande
quaresma, na quinta-feira da Paixdo, no sadbado da Paixdo, na
véspera do Natal, na véspera da Epifania do Senhor e no dia de
Sao Basilio Magno.

3° - A Divina Liturgia de Sao Gregoério o Teblogo, que é a
Liturgia dos Pré-Santificados e é celebrada nas quartas e sextas-
feiras da grande quaresma, como também na segunda, terca e
quarta-feira da semana da Paixao.

Além da Liturgia Eucaristica, a Igreja Ortodoxa
proporciona aos fiéis vérios Oficios, que sdo celebrados para o
fortalecimento na Fé e o desenvolvimento espiritual, tais como:
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Oficio de Vésperas. Oficio de Matinas, Oficio das Horas, Oficio
da Grande Vigilia, Oficio da Vigilia Menor e o Oficio da Meia
Noite. Entre os cristdos ortodoxos sdo muito usados os Oficios

da piedade ortodoxa, frutos da religiosidade popular ortodoxa,

como o Oficio em Acdo de Gracas, o Oficio do Acatisto em
Louvor a Nosso Senhor, & Santa Mae de Deus e aos santos de
devocdo do povo, Oficios de diversas béngdos, genuflexdes e
metanias no periodo penitencial, e o Oficio Fnebre, por ocasido

do 1°, 9° e 40° dia de falecimento de um fiel.

A religiosidade ortodoxa é demonstrada pelas procissdes
realizadas com os santos icones no Dia da Ortodoxia, sempre
comemorado no primeiro domingo da quaresma, procissdo
com a santa cruz no terceiro domingo da quaresma, procisséo
da sexta-feira da Paixdo, procissdo do sabado santo, procissdo

pascal, procissdo com o Sudario de Nossa Senhora - na festa do

Adormecimento de Nossa Senhora, procissdo na festa de
Exaltacdo da Santa Cruz, procissdo no Domingo de Ramos,
procissdo por ocasido da béncido de dgua (festa da Epifania -
batismo de Nosso Senhor Jesus Cristo) e procissdo no dia do
padroeiro da Igreja.

Calendario

A Igreja Ortodoxa, para comemorar as Festas Sagradas,
segue o Calendério Juliano, instituido por Jilio César no ano 46

“antes de Cristo, e que atualmente tem uma diferenca de 13 dias

em relagdo ao Calendério Gregoriano, instituido pela Igreja
Ocidental no ano de 1582. Assim sendo, o Natal, celebrado no
dia 25 de dezembro no calendério gregoriano, é celebrado no
dia 7 de janeiro no calendario juliano.

Muitas Igrejas Ortodoxas, principalmente na diaspora,
adotam em seu Calendario Litargico o calendario gregoriano
para os festejos do Natal, Ano Novo, Epifania e outras festas,
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porém rigorosamente salvaguardando a quaresma e o ciclo
pascal segundo o calendério juliano, de acordo com as decisdes
do 1° Concilio Ecuménico de Nicéia.

Jejum e Peniténcia

A Igreja Ortodoxa proporciona aos fiéis 4 periodos de

jejum e peniténcia, nos quais todos devem abster-se de carne e
laticinios, como também de festas e divertimentos com musica.

Sdo eles:

1° Perfodo - A grande quaresma, que antecede a Pascoa de-

Nosso Senhor Jesus Cristo.

2° Periodo - O jejum em louvor aos santos apéstolos, que
se inicia uma semana apds a festividade de Pentecostes e
estende-se até a festa de Sao Pedro e Sdo Paulo, no dia 29 de
junho*.

3° Periodo - O jejum em louvor a Santa Mae de Deus, que
se inicia no dia 1° de agosto* e estende-se até a festa do
Adormecimento de Nossa Senhora, no dia 15 de agosto*.

4° Periodo - O advento, que antecede o Natal e inicia-se na

festa de Sdo Felipe, 14 de novembro*, estendendo-se até a .

véspera do Natal, 24 de dezembro*.
Além disto, os fiéis devem jejuar em todas as quartas e

sextas-feiras durante o ano todo, com excecdo das semanas apds

a Péscoa, apds Pentecostes, e apds o Natal.

Sdo dias de recolhimento e jejum rigoroso o dia da
Decapitacdo de Sdo Jodo Batista, 30 de agosto®, e o dia da
Exaltacdo da Santa Cruz, 14 de setembro*.

*No calendario juliano, todas as acima referidas datas fixas

ocorrerao 13 dias mais tarde.
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Icones

A maior riqueza cultural, fruto da devocdo ortodoxa, é a
iconografia e os afrescos. O icone é uma obra de arte que
ultrapassa a prépria arte. A mensagem do icone é de ordem
teol6gica e por isso o icone fala aos homens de hoje como falou
aos de outrora.

O icone é a imagem do invisivel para o visivel. A
iconografia nasce da memoéria dos primeiros cristdos. Apenas
por sua existéncia, cada icone evoca o mistério da encarnacio
do préprio Deus. O icone é sempre uma nova interpretacdo de
uma realidade absoluta que ele representa.

Concilios e Sinodos da Igreja Ortodoxa sempre insistiram
no fato de que o pintor de icones seja um homem de fé,
virtudes, devogdo e oracdo, a fim de preencher o seu papel de
intérprete da revelagdo divina. Enquanto pinta, deve evitar
qualquer distragdo, deve orar e jejuar, pois é por este caminho
que o Espirito Divino lhe conferird a Sua Graca. Portanto, o
icondgrafo deve ser um instrumento do Espirito Santo e assim o
fcone torna-se uma fonte de graca para aqueles que o
contemplam.

O icone jamais pode ser interpretado como um ornamento
nas igrejas e nos lares dos devotos, mas sim como um objeto de
devogdo. Nele vemos a beleza espiritual que nele esta sendo
representada. No icone contemplamos a Grandeza Divina, o
amor do Criador para com Suas criaturas.

“O icone é uma cancdo de triunfo, uma revelacdo, um
permanente monumento a vitéria dos santos e a desgraca dos
‘demonios.” Sdo Jodo Damasceno, 675-754.

A iconografia ¢ um patriménio da Igreja indivisa dos 7
Concilios Ecuménicos.
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Oracao pela Igreja

Lembra-Te, 6 Senhor, nosso Deus, da grandeza da Tua
Misericérdia e da Tua Generosidade, que perduram por todos
0s séculos, gracas as quais resolveste tornar-Te Homem, e Te
dignaste aceitar a crucificagéo e a morte pela salvagdo daqueles
que verdadeiramente creiam em Ti; ressuscitaste dos mortos e

Te elevaste aos céus, onde sentaste a direita de Deus Pai e

donde ouves as nossas oragdes, que ousamos elevar ao teu
Trono como oragdes cheias de amor. Amém.

Ouve-nos, 6 Senhor, e recebe a nossa singela oragdo, que
nos, Teus servos indignos, a Ti dirigimos como aroma de
adoracdo espiritual por todos os nossos irmdos; e, antes de
tudo, lembra-Te, 6 Deus nosso, da Tua Santa Igreja Catdlica e
Apostolica, que deixaste inabaldavel pelo Teu Sacrossanto
Sangue. Firma-a, reforga-a, aumenta-a, multiplica-a, pacifica-a,

6 Senhor, contra todos os ataques infernais, por todos os séculos -

dos séculos. Acalma as discérdias e apaga o fogo das heresias e

as forcas pagds, tornando-as impotentes pelo Teu Santo

Espirito.




